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METPHZH
MHKOYZ - XPONOY - MAZAZ - AYNAMHZ

A. XTOXOI

e o o o o e o o o w e o o o

H ocvvedn ypnomn tov Kovovoy acpaAEiog 6To EPYASTPLO.

H efowkeimon otn ¥pnon 1oL VTOSEKAUETPOL KOL TOV SIUGTNUOUETPOV Yo TN UETPNON TOL MN-
KOVG,.

H g&owceiwon omn yp1on Tov ¥POVOUETPOD Yio TN UETPNON TNG YPOVIKNG SLAPKELNG EVOC QUIVOLE-
Vov.

H e€owceimon ot gpnomn tov {uyod Tov GYoAIKOD gpyactnpiov yia tn {oyion.

H eowceimwon otn ypnomn Tov SVVAUOUETPOL Y10 TN LETPNOT TNG SVVOUNG.

H avtiinyn g tiung tov duvdpemy mov gpapuolovpe Kadnpeptva.

H dwmictwon g dmapEng ceAALATOC GT LETPNOT 0TOL0VINTTOTE LeYEBOLG.

OEMA

H pétpnon unkov kot o VToAOYIGHOG OYKOV.

H pétpnon g meptdodov evog ekkpeong,.

H pérpnon padag kou n akpiBng pérpnon piog pkpig nalag.

H pétpnon g dvvaung tov Papovg Papdidv twv 50 g Kot 0 VITOAOYIGHOS TG dvvaung Bpadong
LG KA®GTNG.

OPI'ANA KAI XYXKEYEX

Yrodekapuetpo, AlactnuopueTpo, Mikpopetpo
KvAwdpog alovpviov kot pmiiia

OyKoUETPIKOS GOANVOG

"Eva Bipiio ®vowng A" Avkeiov

Mnyoaviké Xpovopetpo 1 nAekTpikd Xpovouetpo 1 ynewokd Xpovouetpo N niektpovikd Xpovo-
LETPO

OpBootdtng Kot TopeAkOUEVa

Exkpepég

ATAOG Zuydg 1 nhekTpovikdg Zuyog

Bopidw tov 50 g

AVVOOUETPO. LLPOPETIKNG ELAGONGING KAl pOPTIONG

EIZAT'QI'IKEX I'NQXEIX

T'a v mpaypotomoinon Kot Kotovonon g aoknong ypeldlovial ot TapaKAT® YVOGELS oo TO
oyolko Bipiio e A’ taéng ['evikod Avkeiov :

celida 16 : T'. To debvég oo Movadwv S.1.

oeAida 19 : E. H évvola tov ypdvou

oelida 23 : XT. To péyebog TV aVTIKEIEV®OVY KOl 01 LOVASEC LETPNONC TOVG

ocelida 26 : Z. H pada ko n mokvotnta

DN NN

Empéretn : Mapivng Ierpdmovriog, Puoikds




METPHXH MHKOYX - XPONOY - MAZAXY - AYNAMHZX

. OEQPHTIKEX ENNIIXHMANZXEIX

YnodexkapeTpo 1| padporoynuévos kavovag civor to 0pyovo e TO 0molo UITOPOVUE VO LETPT-
covpe pnkn €mg 30 cm pe axpifeia péypt 0,5 mm.

Metpotawvia &ival to 6pyavo pe To omoio uropodpe va petpioovpe pnkn éog 100 m pe axpifeia
uéypt 0,5 mm.

AWOTNUONETPO €ival TO OPYAVO LLE TO OTTOI0 UTOPOVLLE VO LETPICOVUE UNKN £0¢ 25 cm ue axpi-
Bewa mepimov 0,1 mm.

MukplépeTpo M moyOPETPO £ivor To GPYAvVO LE TO OTTOI0 PUTOPOVLE VO LETPNGOVIE PNKN €10C 2,5
cm pe akpipela mepimov 0,01 mm.

Méa evog ompatog givarl To pétpo g adpdveldg tov. H pala ival 1o moc6 g VANG TOV TEPLE-
XETAL GE VA GO

Zvy6g eivar To 6pyavo pe To omoio petpdpe ™ pala.

Bépog evog copatog givar n ddvaun pe tnv omoia to EAkeln I'.

AvvopépeTpo ival To 0pyavo Le To 0moio PHETPALLE TO BAPOG Kot YEVIKA TIC SUVALELS.

I. OAHT'IEY T'TA TH METPHXH TOY MHKOYX

Xpion Tov KavOva 1 TG HETPOTHLVIOG

INo vo petpriicovpe évo copa Ty, EOAIVO TUPOAANAETITESO PEPOVUE GE GUUTTMOOT] TN XOPAYT HUN-
3£V TOL Kavova LE TO £va KPO TOV GMUOTOG.

Awpalovpe TV vVLOS10UPEST] TOL KOVOVA, TOV GUUTINTEL LE TO GAAO (KPO TOL GMOOTOC.

[Ipémet va TpocEyovpe MGTE VoL ATOPEVYOLE TO GPAApD TapdALaENG (Ao&n avayvaon).

Xpion Tov SluGTNHOPETPOV

To dwotnuUopeTpo amotereiTal amd Eva Kavova vrodlapepévo o€ mm. To kvntd tufpa €xet 10
YPOUUEG OV OmOTEAOVV TNV KAlpoka tov Pepviépov. O PBepviépog eivar VITOKAPOKA TNG KOPLOG
KAlpakag Tov dteotnuopetpov. Ot ypapués Tov Pepviépov £xovy peta&d tovg amdotact ion pe 0,9
mm.

INo vo petpoovpe £va GoOUO T.Y. T SIAUETPO EVOG COANVA, TOV OEPVOLLE UETAED TMV dVO Glaryd-
VOV KO TO OTOTEAEGUO TNG LETPNONG EXEL akEPOLO Kat dekadkd pépog. To axépato to dwwfalovpe
oTNV KOPLO. KMok Kol To deKadIKO gival 0 aptBpdc g yopayng tg KAMaKoS Tov Bepviépov, M
0moi0 CUUTINTEL LE KATOLOL YapOyT) TNG KUPLOG KAIpLOKOC.

KUpla KAipaka
012345678910
[ e e e
[TTT T[T

0

Bepviépog

<

230m

Ymv ekéva 10 UNdEv Tov PepviEPov dNA. TO UNKOG TOV GMWATOG Eivol HeTd To 2 (aKEPALO LEPOG)
Kol eneldn ovumintel akpimng n 3N ypouun (dekadikd UEPOC) TOV PEPVIEPOL WE KATOLO YPOUUN
g KVplag KATpakag 1 €voeién tov opydvov Oa givar 2,0 + 0,3 = 2,3 cm.

Xpion Tov pIKPOUETPOL

To pikpopeTpo (moyOUeTpo) Aettovpyel OTMG TO SGTNUOUETPO UE TN dtopopd OTL givar peyaiv-

TepNG akpifelag kot o PepviEPOG TOL gival TEPICTPEPOUEVOG,.

Empérern : Mapivng [erpémoviog, Puoikds
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Mo vo petpioovpe £va GoOUO .Y, TO TG Hog Bidag, Tn eépvovpe HETAED TV 0DO GLULYOVOV KOl
petpape pe id1o pébodo 6Twe 610 SCTNUOUETPO.

II. OAHT'IEY I'TA TH METPHXH TOY XPONOY

Mnyovikd xpovopeTpo : €xel ouviniwg Tpio TANKTPA SPOPETIKOL Ypoduatos. To mpdowvo givat
v Ty €vopén, To KOKKLVO Yo T AMEN Kot To TPito TAKTPO Yo TOV UNOEVIGUO.

Hhextpikd ypovouetpo : €xetl kol avtd tpio TANKTPA S10popeTIKoD y¥popatoc. To mpdoivo gival
v TV évapén, To KOKKIVO Yo T ANEN Kot To TPiTo TANKTPO Yo TOV UNdEVIGUO.

Ynowkd ypovouetpo :  eivor peyadvtepng axpifelag omd to unyovikd Kot ogiyvel on’ evbeiog
oV Ynoeakn o0ovn v £voeiln pe akpifelo ekaTooToD SEVTEPOAETTOV.

III. OAHTIEY T'IA TH METPHXH THY MAZAX

Tn péla ™ petpdpe pe ™ Ponbeia tov Quyod. Kabe Luydg yapoktnpiletorl amd 10 avdToTo 0plo

@opTIoNg (dNAadN TV avtoyn Tov) Kot TV evotstnoio (dniadn ™ pikpotepn palo v omoia

umopei va petpniost o {uyog).

Yrapyetl peydin mowidio Loyov :

V' Zvydg pe icoug Ppayioveg

V' Zvyog pe Gvicovug Ppayioveg pe M yopic Bepviépo

V' Hlektpovikdg Luyog

[Ipwv ypnoyoromacovpe Tov {uyod mpémet :
va tov Bétovpe o€ pio B€omn amd dmov dev TPEMEL VAL TOV PETAKIVI|GOVUE UEYPL TO TELOG TMV
Cuyicewv

v va tov opiloviidoovpe pe T Porideia g eykAmpPiopuévng pucalidag

v 0 deiktng vo Seiyvel undév otV KaTAoTOON 160PPOTING

v ot diokot va givon kabapoi

Metd and kaBe {Oyiom TPEMEL VO 0QOIPOVLE TO. COUATA OO TOV dioKO.

IV. OAHT'IEX I'TA TH METPHXH THYX AYNAMHX

Tig duvapelg Tig petpdaue pe duvapopetpa, mov givar Babporoynuéva o viovtov (N). H Aettovp-
vio Tov PBacileTor 0TV EAACTIKN TAPALOPPDCT TOV COUATOV.

Ta cuvnBiopéva SLVOLOLETPA YPTCUOTOLOVV CTEPOELDEG EAUTIPLO Kol AEITOVPYOLV ElTE LE TAOM,
glte pe ovumieon.

Tic duvdpelg umopodue eniong va tig petpioovpe pe epappoyny tov 2°° N.N. F = m-a péow pé-
TPNONG TNG EMLTAYVVOTG, ONAadN LEGH TNG LETPTOTG ATOGTACTG KOl XPOVOU.

XT. XYNAPMOAOI'HEH THX IEIPAMATIKHYX AIATAEHX

TomoBetovpe éva {uyd og opllovTIa EMPAVELD £XOVTOG TO IOKO TOV KEVO.
PvBpuilovpe 10 Luyd dote va stvar optlovTiog Kot va deiyvel undév.
Koataokevalovpe Tov 0pBOGTATN KOl KPEUALE TO EKKPERES KOL TO SVVAUOUETPO.
PvOpuilovpe 1o deiKtn TOL SVVAUOUETPOL MGTE VoL deiyvel UNdEv.

Empéretn : Mapivng Ierpdmovriog, Puoikds
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—

INEIPAMATIKH ATAAIKAXIA

I. METPHXH TOY MHKOYX

MeTp1)6€1S 6TOV KOAMVOIPO AOVULVIOV UE TO VTOOEKANETPO ( Kavova )

Bpiokovpe v axpifela pétpnong Tov vrodekapeTpoL Kot TNV Kotaympovue otov IIINAKA 1.
Metpdpe to Oyog h Tov KLAIVOPOL 5 Popég Kat kaTaympove TG TEC otov ITINAKA 1.
Metpdape tn SdpueTpo o NG PAGNG TOL KLAIVOPOL 5 Qopéc Kot Kataympovue Tig Tinég otov II-
NAKA 1.

YmoAoyiovpe ) péon T} h ;. Tov Vyovg TOL KLAIVOPOL KOl KOTOXMPOVUE TNV TIUN TOV GTOV
TTINAKA 1.

YmnoloyiCovpe T péon T 8, NG SpéTpov G PAONG TOL KLAIVOPOL KOl KOTAYMPOVUE TNV
T ¢ otov [TINAKA 1.

Yroloyilovpe ToV 0YKO TOV KVAIVEPOL Kot KATaywpoOue TNy Tiuf tov otov IIINAKA 1.

ININAKAX 1 — METPHXEIX / YHHOAOI'TEMOI

Ynooekapetpo : axpipera pétpnong =

1 2 3 4 5 Méon Ty

"Yyog h

AlGpeTpOg 0

Oykog kvAivépov V| =(md, 2/4)-h w (mL)

>

10.

11.

12.

MeTpnioels 6Tov KOAMVOPO dAOVIIVIOD IE TO OLOGTUONETPO

Bpiokovpe v akpifela pétpnong tov StooTnUOUETPOL Kot TV katoywpovue otov [TINAKA 2.
Metpdpe to Dyog h tov 1510V KLAIVEpOL 5 Popég Kot Kataywpovue Tic Tinég otov ITINAKA 2.
Metpape ™ dbpetpo 6 e Pdong Tov KLAIVOpoL 5 opég Kol Kataympovue Tig Tipég otov I11-
NAKA 2.

YmoAoyilovpe ) péon turp h ;. Tov Vyovg TOL KLAIVEPOL KOl KOTOXMPOVLE TNV TIUN TOV GTOV
ITINAKA 2.

YmnoloyiCovpe T péon T 8, NG SopéTpov g PAONG TOL KLAIVOPOL KOl KOTAYMPOVUE TNV
Tiun ¢ otov [IINAKA 2.

Yroioyifovpe TOV OYKO TOL KUAIVOPOL Kot KaToympove TNV T tov otov ITINAKA 2.

ININAKAX 2 — METPHXEIX / YHHOAOI'TEMOI

Awotnuoépetpo : axpipera pétpnong =

1 2 3 4 5 Méon Ty

"Yyog h

AlGpeTpOg O

Oyxog kvAivépov V, =(md, 2/4)-h w (mL)

Empérern : Mapivng [erpémoviog, Puoikds
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>

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.
23.

24.

25.

MeTp1)o€ls 6TOV KOMVIPO 0AOVUIVIOU HE OYKOUETPLKO SOV

Bpiokovpe v axpifeia LETPNONG TOV OYKOUETPIKOV COANVO Kol TNV katoywpovue otov [TINA-
KA 3.

TomoBeTov e GE OYKOUETPIKO GOANVO i TocdTNTO VEPOV, dtaBAlovpe TOV apytkd 6YKo Tov V.
KoL Kotaywpovpe v iUy tov otov ITIINAKA 3.

TomoBetovpe pésa 610 vepd ToV id10 KOAIVOPO, S10PALOVILE TO VEO OYKO TOV VEPOD V,, Kol KOTO-
yopovue v Tiun tov otov ININAKA 3.

Yrohoyilovpe tov 6yko 0V KVAIVEpoL ( Vi = V,, — V1 ) Kol Katoy®poOue TV T TOV GTOV
IMINAKA 3.

2uyKpivouE TIG TIHEG TOV OYKOL TOV KVAIVOPOL ov vroAoyicape pe Toug tpelg (3) tpdmovg. Tlow
puéBodog ivar meptosodtepo akpPnc ; Tati; Zvopuminpodvovpe to cvunépacua otov IIINAKA 3.

ININAKAX 3 — METPHZEIX / YHHOAOI'TEMOI

OykopeTpikég coMvog :  axpipera pétpnong =

Apyucog TeAucog Oykog KvAivdpov
OYKOC veEPOU V. OYKoG vepov V., V3=V, , -V,
(mL) (mL) (mL)
YYMIIEPAYXMA :

Merpiioeils og éva Piphio (m.). PVOIKNG) PE VTOOEKANETPO KOl OLOCTIUOUETPO

Metpdpe 10 ppKog s ;| tov Piriov DLGIKNG LE TO VTOSEKAUETPO KO KATAXMPOVUE TNV TIUN TOV
otov IIINAKA 4.

Eavaxdvovue v 0o pétpnon katd tnv avtifern eopd kot KatoywpoOUE TN VEQ TIUR S 2 TOV
pnkovg otov IIINAKA 4.

Eivat 1610 10 anotédeopa ; ot ; Zvuminpodvovpe to XYMIIEPAXMA 1 otov [TINAKA 4.
Metpdpe 1o mhyog 50 eOAAwV Tov BiAiov d sy E TO SACTNUOUETPO KOL KOTUYMPOVLE TNV TIUN
tov otov I[IINAKA 4.

Yrohoyifovue to mhxog d | &vog GOUALOL KOl KOTay®PovpEe TNV TN Tov otov ITINAKA 4.
Metpdpe 1o whxog d 100 kot d 50 TtV 100 kot 150 @OAA®V avtioToryo Kol KOToy®pOoOUE TNV Tl-
un tovg otov ITIINAKA 4.

Kdavovpe tn ypapixi topdotacn «miyog pOAA®V — aplOpoc @OAAoVY o€ yopti pilpetpé. T ypap-
un Tpokvmtet ; ZopumAnpovovpe 1o TYMIIEPAXMA 2 otov [TINAKA 4.

Mropovue omd T YPAPIKN TapAoTOoT) Vo VITOAOYicovpe To hyog 40 kot 120 pOAA®Y ; Zopmain-
povovpe to ZYMIIEPAEXMA 3 otov IIINAKA 4.

Empéretn : Mapivng Ierpdmovriog, Puoikds
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26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.

IIINAKAX 4 — METPHZEIX / YHHOAOI'TEMOI

Merpioeg evég Bipriov

S S» dso di=ds /50 d 100 d 150
(mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm)

XYMIIEPAXMA 1 :

II. METPHXH TOY XPONOY

Métpnon ™G TEPLOOOV EVOG EKKPEROVG

Bpiokovpe v axpifela pétpnong tov ypovouéTpov kot tnv katoywpovue otov IIINAKA 5.
Koataokevdlovpe éva amld eKKpeUEG ¥PNOILOTOIOVTOS KAWGTY Kat éva Bapidt twv 50 g.
Extpémovpe 1o ekkpepég Aiyo omd ) 06on 1ooppomiog, dote T0 fopidl Vo KAVEL TAAAVIDOGELS.
Metpdape 1o xpovo t o yio 10 TANpeS alwpnoelg 5 Popég Kat Kataypdeovue Tig Tipég otov I11-
NAKA 5.

Yrohoyilovpe tn péomn T Tov xpovov Ty 10 TANPpOV COpNCEDY Kol KOTOYPAPOVLE TNV TN
tov otov IIINAKA 5.

Yroioyilooue v mepiodo T NG TOAGVTOONG TOL EKKPEUOVS KO KOTAYPAPOVUE TNV TN TNG
otov ITIINAKA 5.

[Tolor mapdyovteg emmpéacay v akpifela Tov petpnoemy ; Xvuminpovovue 10 XY MIIEPA-
XMA tov [TINAKA 5.

ININAKAX 5 — METPHZEIX / YHHOAOI'TEMOI

Xpovopetpo : axpifera pérpnong =

Méon
i (s)

Xpovog 10 minqpwv
alopnoenv tip (s)

Xpoévog 1 mpovg aumpnong t;= tio/10 (s)

[Tepiodog exkpepods T (s)

YYMIIEPAXMA :

Empérern : Mapivng [erpémoviog, Puoikds
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33.
34.

35.

36.
37.

38.

39.

40.

41.
42.

43.

44.

45.

III. METPHYXH THY MAZAX

Métpnon palog pe niektpovikod Luyo

Bpiockovpe v akpifela pétpnone tov Luyod Kot v kotoympovpe otov IIINAKA 6.

Zvyilovue 10, 20, 30, 40, 50 cvvdempeg (M TPOKeES K.A.T.) Kal Kataympovue ) palo Tovg m g ,
my, ..., m, otovIIINAKA 6.

YmoloyiCoope ) pdlo m | tov €vog (1) cuvdetipo o€ KAOE MEPIMTOON Kol KOTAYWOPOVIE TNV
Tiun ¢ otov [TINAKA 6.

Yrohoyilovpe ™ péon palo m Tov GUVOETH PO KOl KOTOY®POVLE TNV Tun g otov [TINAKA 6.
®a pmopovoape va Luyicovpe pe axpifela tov éva (1) cuvoetipa ; Zopuminpodvovue to XY MIIE-
PAXMA 1 tov ITINAKA 6.

Kdavovpe t ypoa@ikn mopdotact «Guvolk Halo cuVOETpOV — apBOG CUVOETHPOVY GE YOPTi
piapetpé. Tuypoppn givar ; Zvuminpodvovpe to TYMITEPAEZMA 2 tov I[TINAKA 6.
YmoloyiCovpe amd v Ypapikn wopdcotacn ) pala 25 Kot 45 cuvoeTnpv. ZOUTANPOVOVLE TO
YYMIIEPAXMA 3 tov [TINAKA 6.

X éva kovTi omipt@v gival ypapupévo : «mepieyouevo 100 omipta mepimovy. Iog &yovv petpnOei
ta omipta ; Zopuminpovovpe 10 LYMIIEPAXMA 4 tov [TINAKA 6.

ININAKAX 6 — METPHZEIX / YHHOAOI'TEMOI

Zoyog: axpifera pérpnonc= ...

10 20 30 40 50
GUVOETNPEG | CLUVOETNPES | CLUVOETNPES | CLUVOETNPES | CLVOETNPECS

m, (g)

m;=m,/v (g)

Méon palo m (g)

XYMIIEPAXMA 1 :

IV. METPHXH THY AYNAMHX

Métpnon Bapovg Paplort®@v pe SUVOPONETPO

Bpiokovpue v axpifela pétpnong tov duvapdpetpov Kot v Kataympovue otov IIINAKA 7.
Metpaue 1o Bapoc B | tov evog (1) Bapdod tov 50 g. Eravolaufdavouvpe ki dAhec @opég Kot
Kataympovue TG TYéc otov IIINAKA 7.

Ynohoyilovpe T péon tipun B i Tov Bdpovg Tov evog (1) Papidiov kar KoTaympoOUE TNV T TOV
otov ITINAKA 7.

Metpaue 1o Bapog B, 000 (2) Papdidv tov 50 g. Eravolopufdavovpe Kt GAAEG Popég Kol KOTO-
yopovue 11g TéS otov IIINAKA 7.

Ymohoyilovpe t péon T B tov Bépovug twv 800 (2) Papidiov kot KoTaympoOUE TNV T TOV
otov ITIINAKA 7.

Empéretn : Mapivng Ierpdmovriog, Puoikds
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46.

Yvykpivovpe ta amotedéopata kol cupuminpovovpe o LY MIIEPAZMA tov ITINAKA 7.

ININAKAX 7 — METPHZEIX / YHHOAOI'TEMOI

AvvapopeTpo @ axkpipero pétpnong =

1 2 3 4 5 Méco Bapog
B, (N) Bn=
B, (N) B2H=

ZYMIIEPAXMA :

el

. Enowakauﬁowoups Kot GAAeg popég: F =
. Yrmoloyilovpe tn péon Tiun e SUvaw]g oV omAleL M Kkmcm Fi.=
. Eravaiapfavoope pe 60o (2) ideg kKhwotég : F =
. Yrmoloyilovue t péon Tiun g duvaung mov orndlovv ot dvo (2) Kkmcrég i Fou =
. ZUYKPIVOLLE T OMOTEAEGLOTO.

Métpnon Opavong KAMOTHS HE SUVOUONETPO

. Ynokoyi@onus 70 Opro Bpavong pag (1) Aentnc KA®oTNG, TNV onoid TpAPape HECH SVVAUOUETPOL

cF=

F]Z

JFi =

EPQTHXEIX

T S1GUETPO KO TOV OYKO TNG UTIALOG [LE TTO10 TPOTO UTOPOVLLE VO TO LETPIGOVLE ;
H péla 1 kg cdnpov givar dtopopetikn and ™ palo 1 kg movmoviov ;

T petpdype pe to {uyd Kot Tt e TO SVVAUOUETPO ;

Eivau idtec o1 povadeg pétpnong g nalag kot tov fapoug ;

Empérern : Mapivng [erpémoviog, Puoikds
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