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Χημεία  ΕΚΦΕ Ν. ΣΜΥΡΝΗΣ- ΕΚΦΕ ΑΛΙΜΟΥ 

Σελίδα 2 από 7 

 
 

 

Όνομα Σχολείου:  …………………………………………………………………………… 
 

 
 
 

 
Στη συνέχεια κολλήστε το 1ο αυτοκόλλητο, ώστε να μη φαίνεται το Σχολείο. Το ίδιο 

και στην πίσω σελίδα, ακριβώς στο ίδιο ύψος. 
 

 
 

Αριθμός Ομάδας : …………… 
(Γράψτε τον Αριθμό της ομάδας που σας δόθηκε κατά την είσοδό  σας) 

 
 

----------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
Τα θέματα Χημείας αυτή τη χρονιά εμπνέονται και  αφιερώνονται στο ελαιόλαδο.  
Θα πραγματοποιήσετε τρεις δραστηριότητες. 
 
Τα υλικά που πρέπει να έχετε και για τις τρεις 
δραστηριότητες είναι τα παρακάτω: 

- Απιονισμένο νερό (σε υδροβολέα) 

- Κωνική φιάλη  

- Δοκιμαστικούς σωλήνες (δύο) και 1 πώμα. Ο 
ένας σωλήνας με στάθμη των 11mL. 

- Σύριγγα 5mL 

- Αιθανόλη  

- Δείγμα ελαιολάδου  

- Διάλυμα ΝαΟΗ 0,1Μ. 

- Δοχείο με στερεό μείγμα αλάτων 

- Ηθμό (διηθητικό χαρτί) 

- Χωνί 

- Δύο Ποτήρια ζέσεως 

- Διάλυμα ΒαCl2. 

- Μικρό δοχείο με στερεό ΚMnO4. 

- Ξύλινη σπάτουλα κλειστή 

- Μικρό πλαστικό ποτηράκι  
 

  



Χημεία  ΕΚΦΕ Ν. ΣΜΥΡΝΗΣ- ΕΚΦΕ ΑΛΙΜΟΥ 

Σελίδα 3 από 7 

 
 

 

Χώρος επικόλλησης 2ου Αυτοκόλλητου 
 

 
 

 
 

1η Δραστηριότητα 

Εύρεση της «οξύτητας» του δείγματος ελαιολάδου που έχετε. 

 

Το ελαιόλαδο είναι μίγμα εστέρων της γλυκερίνης με οργανικά (λιπαρά) οξέα, κυρίως 
ελαϊκό (ακόρεστο), στεατικό και παλμιτικό (κορεσμένα). Οι εστέρες αυτοί, λόγω 
υδρόλυσης, διασπώνται εν μέρει σε γλυκερίνη και ελεύθερα οξέα. Η παρουσία ελεύθερων 
οξέων μειώνει την ποιότητα του ελαιολάδου. 

Κύριος δείκτης ποιότητας του ελαιολάδου, αλλά και των άλλων λιπαρών ουσιών, είναι ο 
αριθμός υπεροξειδίου, που είναι το μέτρο του βαθμού της ταγγίσεώς του και στη 
βιομηχανία χρησιμοποιείται σε συνδυασμό με την οξύτητα. Όμως στο εμπόριο ελαιολάδου 
έχει επικρατήσει να χρησιμοποιείται ως δείκτης ποιότητας η ογκομετρούμενη οξύτητα. 
Αυτό οφείλεται στο γεγονός, ότι ο προσδιορισμός της ογκομετρούμενης οξύτητας στο 
ελαιόλαδο είναι πολύ πιο εύκολος από τον προσδιορισμό του αριθμού υπεροξειδίου. 

Η επί τοις 100 κατά βάρος ( % w/w) περιεκτικότητα του ελαιολάδου σε ελεύθερα οξέα 
ονομάζεται οξύτητα. Όταν στην ετικέτα του ελαιολάδου που αγοράζουμε αναγράφεται π. χ. 
οξύτητα 0,5 % κ. β. (“5 γραμμές” κατά τον παραγωγό ) αυτό σημαίνει ότι σε 100 g του 
ελαιολάδου, περιέχονται 0,5 g ελεύθερων λιπαρών οξέων. 

 

Ποιότητες ελαιολάδου 

1. Εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο: είναι παρθένο ελαιόλαδο, δηλ. ελαιόλαδο  με ελεύθερη 
οξύτητα όχι μεγαλύτερη από 0,8% και με άλλα χαρακτηριστικά. 

2. Παρθένο ελαιόλαδο: είναι παρθένο ελαιόλαδο, δηλ. ελαιόλαδο με ελεύθερη οξύτητα όχι 
μεγαλύτερη από 2,0% και με άλλα χαρακτηριστικά. 

3. Ελαιόλαδο Λαμπάντε:  έχει οξύτητα όχι μεγαλύτερη από 2% και δεν είναι κατάλληλο για 
κατανάλωση.  

Επειδή τα λιπαρά οξέα που περιέχονται σε κάθε δείγμα ελαιολάδου ποικίλουν ποιοτικά και 
ποσοτικά, για τον προσδιορισμό της οξύτητας του ελαιολάδου δεχόμαστε ότι η συνολική 
ποσότητα των ελεύθερων λιπαρών του οξέων υπάρχει αποκλειστικά με τη μορφή του 
ελαϊκού οξέος, C17H33COOH. 

Για τον προσδιορισμό της ποσότητας των οξέων στο δείγμα του ελαιολάδου 
χρησιμοποιείται η μέθοδος της ογκομέτρησης-εξουδετέρωσης. Το δείγμα (ελαιολάδου) 
διαλύεται αρχικά σε μίγμα αιθανόλης – αιθέρα και στη συνέχεια ογκομετρείται με πρότυπο 
διάλυμα NaOH και δείκτη φαινολοφθαλεΐνη. Oγκομετρούμε με διάλυμα ΝaΟΗ γνωστής 
μοριακότητας  - έστω C - μέχρι να εμφανιστεί ρόδινο χρώμα στο διάλυμα. 

Η αντίδραση εξουδετέρωσης που πραγματοποιείται, είναι: 



Χημεία  ΕΚΦΕ Ν. ΣΜΥΡΝΗΣ- ΕΚΦΕ ΑΛΙΜΟΥ 

Σελίδα 4 από 7 

1)   Ποιό Φυσικό Μέγεθος 

είναι αυτή η ποσότητα;  

…………………………...…. 

 
C17H33COOH + NaOH                       C17H33COOΝa + H2O 

 
 
Αν καταναλώθηκαν V mL από το διάλυμα του ΝaΟΗ για την πλήρη εξουδετέρωση (που 
σηματοδοτείται από το ρόδινο χρώμα) τότε η οξύτητα του ελαιολάδου σε ελαϊκό 
υπολογίζεται από την στοιχειομετρία της παραπάνω αντίδρασης. 

Στο εργαστήριο όμως σήμερα, θα κάνουμε αυτό που κάνουν στα ελαιοτριβεία και στο 
εμπόριο. 

Χρησιμοποιούμε: 

 Τον ένα δοκιμαστικό σωλήνα με τη σημειωμένη στάθμη για τη μέτρηση όγκου 
11mL που αντιστοιχούν σε 10g δείγματος (11mL x 0,916 g/mL = 10 g). 
 

 Ως διαλύτη, μόνο αιθανόλη 22mL  
 

 2-3 σταγόνες του δείκτη φαινολοφθαλεΐνη, 
 

 Έτοιμο τυποποιημένο διάλυμα NaOH με Molarity C=0,1Μ. 
 
Εκτέλεση: 
 

 Στην κενή κωνική φιάλη ρίξτε 2-3 σταγόνες φαινολοφθαλεΐνη. 

 Με τη βοήθεια του δοκ. Σωλήνα με την σημειωμένη στάθμη 
μετρείστε και προσθέστε 11 mL ελαιόλαδο στην κωνική φιάλη. 

 Χρησιμοποιώντας τον ίδιο δοκ. Σωλήνα προσθέστε 22mL 
αιθανόλη στην κωνική φιάλη και ανακινείστε ήπια. 

 Βάλτε ποσότητα διαλύματος ΝαΟΗ ( μεγαλύτερη των 3 mL ) στη  
σύριγγα και σημειώστε τον ακριβή όγκο εδώ:  

       …………………………………….. 

 Αρχίστε αργά να ρίχνετε σιγά –σιγά σταγόνα-σταγόνα 
διαλύματος ΝαΟΗ στην κωνική φιάλη την οποία ανακινείτε 
συνεχώς μέχρι να αποκτήσει ρόδινη χροιά που παραμένει. 

2) Πόσα mL διαλύματος ΝαΟΗ χρειάστηκαν για την πλήρη εξουδετέρωση του 
δείγματος ελαιολάδου; Πώς το βρήκατε;  
 

………………………………………………………………………………………………………. 
 

3) Με βάση την απάντησή σας στο 2, την αντίδραση εξουδετέρωσης και τις υπόλοιπες 
ποσότητες, να βρείτε την οξύτητα του δείγματος ελαιολάδου. Δίνεται για το ελαϊκό οξύ  
Mr=282  
Να γράψετε  αναλυτικά τη λύση σας εδώ: 

 

 

 

 

 

 

Μέτρα 
Ασφάλειας!   

Οι εμπλεκόμενοι 
στην προσθήκη 

διαλύματος 

ΝαΟΗ και στην  
ανακίνηση της 

κωνικής φιάλης 

να φορούν 
γάντια και 

γυαλιά! 



Χημεία  ΕΚΦΕ Ν. ΣΜΥΡΝΗΣ- ΕΚΦΕ ΑΛΙΜΟΥ 

Σελίδα 5 από 7 

 

 

 

 

 

 

 
 

(4)  Σε ποια κατηγορία ελαιολάδου κατατάσσετε το δικό σας δείγμα; 

 

 

 
 

2η  Δραστηριότητα 

Πώς θα διαχωρίσετε το μείγμα των παρόμοιων μορφολογικά αλάτων και πώς θα τα 
προσδιορίσετε; 

 
 
Όταν ένα ιοντικό στερεό διαλύεται στο νερό, οι δομικοί του λίθοι (ιόντα) εγκαταλείπουν τον 
κρύσταλλο και μπαίνουν στο νερό. Ειδικότερα, εσωτερικά στον κρύσταλλο, τα ιόντα 
έλκονται εξίσου προς όλες τις κατευθύνσεις από τα αντίθετα ηλ. φορτισμένα ιόντα του 
κρυστάλλου. Δε συμβαίνει όμως το ίδιο και με τα ιόντα στην επιφάνεια του κρυστάλλου, τα 
οποία έλκονται από τα δίπολα μόρια του νερού. Έτσι, οι μεταξύ των ιόντων του κρυστάλλου 
ηλ. δυνάμεις Coulomb εξασθενούν και τα ιόντα αποσπώνται από το κρυσταλλικό πλέγμα 
και περνούν στην υγρή φάση. 
 
Από την άλλη, οι περισσότερες στερεές ιοντικές ουσίες δε διαλύονται απεριόριστα σε ένα 
διαλύτη. Διαρκώς υπάρχουν ιόντα που εγκαταλείπουν την υγρή φάση και αποτίθενται στον 
πυθμένα του δοχείου και το αντίστροφο από το ίζημα του πυθμένα, εισέρχονται στο 
διάλυμα.  Φυσικά υπάρχουν και πολύ-πολύ δυσδιάλυτες ιοντικές ενώσεις, όπου πρακτικά 
όλη η ποσότητά τους παραμένει ως ίζημα, στον πυθμένα του δοχείου. 
 
Εκτέλεση 

Στο μικρό - κλειστό δοχείο που έχετε, υπάρχει στερεό μείγμα δύο διαφορετικών 
μορφολογικά παρόμοιων αλάτων που το ένα είναι ευδιάλυτο στο νερό και το άλλο 
δυσδιάλυτο. Το ένα από αυτά είναι  «σκόνη» κιμωλίας – το άλλο είναι ή ΝαCl ή Να2SO4.  

5)  Να  διαχωρίσετε τα δύο συστατικά (με τα διαθέσιμα -στον εργαστηριακό σας πάγκο –υλικά) 
και περιγράψτε εδώ τί κάνατε.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Χημεία  ΕΚΦΕ Ν. ΣΜΥΡΝΗΣ- ΕΚΦΕ ΑΛΙΜΟΥ 

Σελίδα 6 από 7 

Καλέστε τον υπεύθυνο να του επιδείξετε συγκεντρωμένο το ένα συστατικό του μείγματος. 
 

6)  Ποιο είναι αυτό; ……..………………………………………………………………………….. 
 
 

7)  Πώς θα παραλαμβάναμε και το άλλο συστατικό του αρχικού μείγματος σε στερεά 
κατάσταση, περιγράψτε και το σκεπτικό της μεθόδου ; Μην προβείτε σε ενέργειες, απλώς 
περιγράψτε εδώ:  

 

 

 

 

 
 

8)  Να κάνετε ό,τι χρειάζεται με τα μέσα που έχετε για να ταυτοποιήσετε και το δεύτερο άλας. 
Περιγράψτε εδώ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

3η Δραστηριότητα 

Η «φύση» του διαλύτη και τα αποτελέσματά της   
 

 Στον δεύτερο δοκιμαστικό σωλήνα, βάζετε λίγο λάδι (2-3 mL).  

 Προσθέτετε λίγους κόκκους στερεού KMnO4.  
 Πωματίζετε και ανακινείτε το δοκιμαστικό σωλήνα και παρατηρείτε. 

 Ανοίγετε το πώμα και προσθέτετε λίγο νερό (1-2 mL).  
 Πωματίζετε ξανά, ανακατεύετε και αφήνετε το μείγμα να ηρεμήσει. 

 
Η διαδικασία σχηματικά: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Χημεία  ΕΚΦΕ Ν. ΣΜΥΡΝΗΣ- ΕΚΦΕ ΑΛΙΜΟΥ 

Σελίδα 7 από 7 

Έχοντας μπροστά σας το δοκιμαστικό σωλήνα, απαντήστε στις ερωτήσεις 
 

9)  Πως χαρακτηρίζετε το  μείγμα στο δοκιμαστικό σωλήνα ; 
 

 

10)  Πόσες φάσεις διακρίνετε στο μείγμα αυτό; 
 

 

11)  Ποια είναι η σύσταση κάθε φάσης; 
 

 

12)  Το KMnO4 είναι μοριακή ή ιοντική ένωση; Γιατί; 
 

 

13)  Για ποιο λόγο χρησιμοποιήσατε αιθανόλη αντί νερού, στην 1η δραστηριότητα; 
 

 

Καλή επιτυχία !  

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
 

   

 

   Κυριότερα Αέρια και Ιζήματα   

 


